
気軽に楽しみ、地域住民とふれあい親睦を深めよう！

【主　　催】ＮＰＯ法人　やさかイキイキ倶楽部
【共　　催】中津川市体育協会山口・坂下・川上各支部
中津川市スポーツ推進委員（やさか地区）
町内会長（山口）地域づくり委員（坂下）地区体育推進員（川上）
【期　　日】令和３年　８月　２２日（日）
　　　　　　午後１時～　開会式：午後１時30分～　競技開始：競技終了後＝閉会式
　　　　　　　　
【競技種目】エンジョイの部・ハッスルの部（男女混合）
（各区、自治会、事業所、同年会チームなど編成自由）
今後の状況により、チーム数を制限させて頂く場合がありますので、予めご承知おき下さい。　
[bookmark: _Hlk75445558]【参加資格】代表者がやさか地域在住在勤者で１８歳以上とする。（高校生１名出場　可）
　　　　　　男性出場２名以下なら編成自由（女性だけのチーム　可）
【競技方法】１）各チーム対抗戦とし、ブロックに分けてリーグ戦で行う。
　　　　　　２）４人制ソフトバレーボールとし、交替要員は何回・何名でもよい。
　　　　　　３）チーム編成は６名～８名が妥当であるが、少なくても良い。
　　　　　　４）審判は各参加チーム協力して行う。
            ５）競技規則については「やさか地区ソフトバレーボール競技規則」に準じて行う。
【参加賞等】各ブロック毎に　優勝　　参加賞
【参加申込】令和３年８月１０日(火)までに申し込みください。
[bookmark: _Hlk76742692]　　　　　　申込み先・・・坂下総合体育館内　やさかイキイキ倶楽部事務局【Fax75-5376】
問合せ先・・・坂下総合体育館内　やさかイキイキ倶楽部事務局【Tel75-3335】
【参 加 料】 参加１チーム　５００円
· ８月１３日（金）午後7時30分より、坂下総合体育館にて抽選会を行いますので、各チームの代表者は、参加料を持参し出席をお願い致します。
【その他】１）競技中の事故等については応急処置のみとさせて頂き、以後の処置につい
ては自己の責任とします。
２）スポーツ傷害保険の加入をお勧めします。
３）練習等で体育館等を使用する場合は、各チームで予約対応してください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止の為、流動的になりますので、宜しくお願い致します。
